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Witamy w wydaniu ,,Podrézowania po Europie” na 2023 r.

Wazna wiadomos¢ dla podréznych w tym roku stanowi
fakt, ze 1 stycznia Chorwacja zostata 27. cztonkiem
strefy Schengen. Oznacza to, ze zniesiono kontrole
0s06b przekraczajacych granice miedzy Chorwacja

a innymi panstwami strefy Schengen - najwiekszej na
Swiecie strefy wolnej podrdzy. Chorwacja przyjeta
rowniez euro, co oznacza, ze okoto 347 mln obywateli
UE uzywa obecnie tej samej waluty.

Jesli odwiedzasz Grecje, Wegry lub Rumunie, nie
zapomnij o tegorocznych Europejskich Stolicach
Kultury. A jesli przebywasz na Cyprze lub

w Hiszpanii, moze zwiedzisz Europejska Stolice
Inteligentnej Turystyki?

Bez wzgledu na to, gdzie podrdozujesz po Europie,
rob to w bezpieczny sposéb i baw sie dobrze!
Wiecej informacji i pomocnych porad oraz mapa
Europy - zob. dalej.

Niniejsza broszure mozna zaméwic lub
pobrac pod nastepujacym adresem:
https://europa.eu/!TfK8Pk

albo skanujac ponizszy kod QR.

Urzad Publikacji
Unii Europejskiej

Europa szczyci sie tysiacami lat historii, bogatym dziedzictwem
kulturowym i zapierajacymi dech w piersiach krajobrazami, dlatego
wiele znajdujacych sie na jej obszarze miejsc nalezy do
najpopularniejszych celéw podrdzy na $wiecie.

Europa nie tylko przyciaga miliony turystéw z innych kontynentéw

- jej mieszkancy rowniez chetnie zwiedzaja europejskie miasta

i kraje, korzystajac z réznorodnosci, ktdra maja na wyciagniecie reki.
Dla Europejczykéw podrézowanie pomiedzy panstwami nalezacymi
do Unii stato sie w praktyce réwnie tatwe jak podrézowanie po
wtasnym kraju. Doszto do tego dzieki zlikwidowaniu wiekszosci
formalnosci zwiazanych z kontrola paszportowa oraz wspélnej
walucie - euro - przyjetej w 20 krajach UE. Dzieki powstaniu
jednolitego rynku, na ktérym mozliwy jest swobodny przeptyw oséb,
towardw, ustug i pieniedzy, zwiekszyt sie wybor, a ceny spadty.
Coraz wiecej mtodych Europejczykdéw lepiej poznaje swoj kontynent
dzieki biletowi DiscoverEU.

hs.

NIEZBEDNE DOKUMENTY

OBYWATELE UE

Paszport lub dowdd osobisty

Dzieki uktadowi z Schengen wiekszo$¢ panstw UE zniosta kontrole
na swoich granicach.

Islandia, Liechtenstein, Norwegia i Szwajcaria sa réwniez w strefie
Schengen, choc¢ nie naleza do UE. Oznacza to, ze na przyktad jadac
na narty do Szwajcarii, nie musimy okazywac paszportu przy
przekraczaniu granicy UE.

Kontrole graniczne w obrebie strefy Schengen moga zostac

wyjatkowo wprowadzone na okreslony czas w przypadku powaznego
zagrozenia dla porzadku lub bezpieczenstwa publicznego.

Obszar
Strefa Schengen nienalezacy do
strefy Schengen
Paistwa UE ele  Paistvale
Austria Hiszpania Stowacja Islandia Butgaria
Belgia Litwa Stowenia Liechtenstein Cypr
Chorwacja ~ Luksemburg Szwecja Norwegia Irlandia
Czechy totwa Wegry Szwajcaria Rumunia
Dania Malta Wtochy

Estonia Niderlandy
Finlandia Niemcy
Francja Polska

Grecja Portugalia

Podczas podrézy do krajow UE nienalezacych do strefy Schengen
nalezy okaza¢ wazny paszport lub dowdd tozsamosci. Kazdy, kto
przekracza granice zewnetrzne UE, w tym obywatele UE, podlega
systematycznym kontrolom tozsamosci z wykorzystaniem
odpowiednich baz danych.

Chociaz paszport nie jest potrzebny do odprawy granicznej w strefie
Schengen, podczas podrézy po UE trzeba mieé przy sobie wazny
dokument podrézy (paszport lub dowdd osobisty), poniewaz moze on
by¢ wymagany do celéw identyfikacji lub bezpieczenstwa. Dziecko
musi mie¢ swdj wtasny paszport lub dowéd osobisty. Jedynym
waznym dokumentem tozsamosci jest dokument wydany przez
organ krajowy.

Zanim udasz sie w podroz poza UE, sprawdz, jakie dokumenty sa
wymagane przez panstwo, do ktérego sie wybierasz.

Wizy
Do podrézowania w obrebie UE nie sa potrzebne wizy.
https://europa.eu/!q9tx7G

OBYWATELE SPOZA UE

Uwaga: obywatele Islandii, Liechtensteinu, Norwegii i Szwajcarii sa
traktowani jak obywatele UE na potrzeby podrézy i wjazdu do krajow
UE, poniewaz wyzej wymienione cztery kraje naleza do strefy
Schengen.

Paszport

Potrzebny jest wazny paszport.

Wiza

Obywatele z ponad 100 krajéw potrzebuja wizy, aby wjechac¢ do UE.
Wykaz krajow, ktérych obywatele musza uzyskac wize, udajac sie do
Irlandii, rézni sie nieco od analogicznego wykazu dla pozostatych
panstw UE.

Mozesz ubiegac sie o wize w konsulacie lub ambasadzie kraju UE,
do ktorego zamierzasz sie udac (lub Twojego gtownego kraju
docelowego). Posiadacze wizy Schengen moga podrézowac do
wszystkich panstw strefy Schengen. Jezeli posiadasz wazna wize
dtugoterminowa lub wazne zezwolenie na pobyt wydane przez jedno
z panstw strefy Schengen, mozesz przebywac przez okres nie
dtuzszy niz 90 dni w pozostatych panstwach nalezacych do strefy
Schengen. Mozesz jednak potrzebowa¢ oddzielnej wizy krajowej,
wybierajac sie do panstw UE nienalezacych do strefy Schengen.

https://europa.eu/!YNHBRV
https://europa.eu/!CTrggB

Obywatele ponad 60 panstw i terytoriow nie potrzebuja wiz, aby
przebywac na terytorium UE przez okres do 90 dni. W 2024 r. osoby
z tych panstw beda musiaty ubiegac sie o zezwolenie na podréz

w ramach ETIAS. Bedzie ono wymagane w przypadku oséb
podrézujacych do krajéw ze strefy Schengen i spoza niej
wymienionych w powyzszej tabeli - z wyjatkiem Irlandii. Nowy
system zwiekszy bezpieczenstwo i pozwoli podréznym uniknac
opdznien na granicy.

https://europa.eu/!FCMFG4

PIENIADZE

Euro

Obecnie euro (€) uzywane jest codziennie przez ponad trzy czwarte
obywateli UE, czyli ok. 347 milionéw osdéb w 20 panstwach UE:

w Austrii, Belgii, Chorwacji, na Cyprze, w Estonii, Finlandii,

we Francji, w Grecji, Hiszpanii, Niderlandach, Irlandii, na Litwie,
totwie, w Luksemburgu, na Malcie, w Niemczech, Portugalii,
Stowacji, Stowenii i we Wtoszech. W porozumieniu z UE Andora,
Monako, San Marino oraz Watykan uzywaja euro jako waluty
narodowej. Niektdre kraje i terytoria, takie jak Kosowo (*)

i Czarnogoéra, réwniez uzywaja euro jako swojej faktycznej waluty.

[*) Uzycie tej nazwy nie wptywa na stanowiska w sprawie statusu Kosowa

i jest zgodne z rezolucja Rady Bezpieczenstwa ONZ 1244/1999 oraz z opinia
Miedzynarodowego Trybunatu Sprawiedliwosci w sprawie Deklaracji
niepodlegtosci Kosowa.

Karty i gotowka

Obecnie transgraniczne ptatnosci w euro - w tym wyptaty

z bankomatdw i ptatnosci karta - kosztuja obywateli UE tyle samo,
co we wtasnym kraju, chociaz w przypadku osob mieszkajacych
poza strefa euro pobierana moze by¢ nadal optata za przeliczenie
waluty. Mozna réwniez tatwo sprawdzic i poréwnac koszty zwiazane
z przeliczaniem walut przy ptaceniu karta lub wyptacaniu gotowki
za granica.

Wszelkie zgubione lub skradzione karty bankowe nalezy natychmiast
zablokowac, dzwoniac do ich wystawcy. Warto zanotowac przed
podréza numer, pod ktéry nalezy zadzwonic.

Jesli przy wkraczaniu na terytorium Unii lub przy opuszczaniu go
posiada sie kwote od 10 tys. euro wzwyz w gotéwce (*) (Lub jej
odpowiednik w innych walutach), nalezy zgtosi¢ ja organom celnym.

(*) Gotowka oznacza banknoty, monety, zbywalne papiery na okaziciela
oraz niektdre rodzaje ztota.

ZAKUPY

W UE

Nie ma ograniczen co do rodzajéw produktow, ktére mozna kupic
i zabrac¢ ze soba, podrozujac do innego kraju UE - pod warunkiem
ze produkty te sa przeznaczone na wtasny uzytek, a nie na handel.
Podatki (VAT i akcyzowy) sg zawarte w cenie zakupu, co oznacza,
ze w zadnym innym kraju UE nie trzeba uiszczac zadnych
dodatkowych optat.

Specjalne zasady obowiazuja jednak w przypadku towardw objetych
podatkiem akcyzowym, takich jak alkohol i wyroby tytoniowe. Kazdy
kraj moze ustali¢ orientacyjne poziomy zakupow wyrobow
tytoniowych i alkoholu, ktére uznaje za przeznaczone do uzytku
wtasnego. Osoby przewozace wieksza ilos¢ tych towaréw moga
spodziewac sie pytan w celu sprawdzenia, czy nie maja zamiarow
handlowych. Poziomy orientacyjne nie moga jednak by¢ nizsze od
ilosci podanych w tabeli ponizej:

o o

papierosy - 800 sztuk napoje spirytusowe - 10 litrow

wino wzmacniane (porto, sherry)

cygaretki - 400 sztuk Z 20 litrow

wino - 90 litréw (z czego

cygara - 200 sztuk wino musujace - maks. 60 litrow)

tyton - 1 kg piwo - 110 litrow
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PRZYJAZD DO UE

Podrozni przybywajacy na terytorium UE z panstwa niebedacego
cztonkiem UE moga przywiez¢ ze soba towary wolne od podatku VAT
i akcyzy na uzytek wtasny w okreslonych ponizej ilosciach. Te same
zasady odnosza sie do podrdéznych przybywajacych z terytoridw, na
ktorych nie maja zastosowania unijne przepisy w sprawie podatku
VAT oraz akcyzy.

Ilos¢ tytoniu, ktéra mozna przywiez¢ do UE, zalezy od kraju, dlatego
nalezy sprawdzi¢ przepisy celne kraju UE, do ktérego sie udajemy.

Tyton (*) Alkohol

1 litr napojow
spirytusowych lub

WYZSZY LIMIT NIZSZY LIMIT

papierosy - papierosy - alkoholu nieskazonego
200 sztuk lub 40 sztuk lub (alkoholu etylowego)

. . lub 2 litry wina
cygaretki - cygaretki - wzmacnianego lub wina

100 sztuk lub 20 sztuk lub musujacego(**) oraz

cygara - cygara -
50 sztuk lub 10 sztuk lub

tyton - 250 g

wino niemusujace -
4 litry oraz

tyton - 50 g piwo - 16 litrow

(*) Kazda wyszczegélniona ilo$¢ stanowi 100 proc. tacznego zwolnienia
dotyczacego wyrobéw tytoniowych. Mozna dowolnie taczy¢ powyzsze
kategorie, ale nie mozna przekraczac¢ catkowitego limitu. Przyktadowo:
100 papieroséw (50 proc. zwolnienia) + 50 cygaretek (50 proc. zwolnienia)
=100 proc. tacznego zwolnienia.

(**) W przypadku napojéw spirytusowych lub win wzmacnianych lub
musujacych kazda wyszczegélniona ilo$¢ stanowi 100 proc. tacznego
zwolnienia, ktére mozna réwniez podzieli¢. Mozna np. przywiez¢ pét litra
napojoéw spirytusowych i 1 litr wina wzmacnianego - kazdy z tych
artykutow odpowiada potowie tacznego zwolnienia.

Powyzsze dozwolone ilosci wyrobow tytoniowych i alkoholowych nie maja
zastosowania do podréznych w wieku ponizej 17 lat.

Jesli podréz z jednego do innego kraju UE przebiega przez panstwo
nienalezace do Unii (np. przez Szwajcarie), nalezy sprawdzi¢ przepisy
celne w tym kraju.

Inne produkty, w tym perfumy:

* w przypadku oséb podrozujacych droga powietrzna
i morska dozwolone jest przewozenie produktéw o wartosci
wynoszacej maksymalnie 430 euro;

* w przypadku wszystkich innych podréznych warto$¢
maksymalna wynosi 300 euro.

Niektdre panstwa UE stosuja nizszy limit dla podréznych ponizej

15 roku zycia, ale nie moze by¢ on nizszy niz 150 euro.

https://europa.eu/!FQKp9D

Zywnos¢

Nie istniejg ogélne ograniczenia w zakresie  jesli wybierasz sie na
przewozenia miesa lub produktéw zakupy, nie zapom'nij
mlecznych podczas podrézy po terytorium  \wziaé ze soba

UE. Nalezy jednak pamieta¢ o zakazie odpowiedniej torby
przywozu produktéw pochodzenia wielokrotnego uzytku.
zwierzecego (mleka i miesa) oraz ich Przepisy UE pomagaja
pochodnych z krajéw nienalezacych w ograniczaniu zuiycié
do UE. Produkty te moga zawierac plastikowych toreb na
niebezpieczne drobnoustroje wywotujace zakupy, ktére

choroby u zwierzat gospodarskich, zaémiecaja i niszcza
np. pryszczyce i afrykanski pomér swin. érodowisko. ’
Jedynym wyjatkiem od tej zasady jest W wiekszoéci panstw
przywdz matych ilosci przeznaczonych za kazda torbe na

do osobistej konsumpcji przez osoby zakupy pobierana jest

podrézujace z Andory, Grenlandii, Islandii,  optata.
Liechtensteinu, Norwegii, San Marino,
Szwajcarii lub Wysp Owczych. V

https://europa.eu/!cyJX44

POMOC NA RZECZ KONSUMENTOW

Jako konsumentowi kazdemu przystuguje na catym terytorium UE
uczciwe traktowanie, dostep do produktéw spetniajacych odpowiednie
normy oraz prawo do zado$c¢uczynienia w razie problemaw.

Swiadome odzywanie

Surowe przepisy w zakresie produkcji, przetwarzania i sprzedazy
zywnosci sa gwarancja najwyzszych standardéw w zakresie
bezpieczenstwa zywnosci. Przepisy dotyczace oznakowania zywnosci
naktadaja obowiazek zamieszczania jasnych, zrozumiatych

i doktadnych informacji dotyczacych sktadu zywnosci.

Swiadome zakupy

Zaréwno w trakcie zakupdéw w internecie, jak i w zwyktych sklepach
kazdy konsument jest chroniony przed szeregiem nieuczciwych
praktyk handlowych. Domyslnie zaznaczone pola na stronach
internetowych sa zakazane, tak aby np. konsument nie

zaptacit nieswiadomie za ubezpieczenie podrozne przy

okazji zakupu biletu lotniczego w internecie.

Poréwnywanie cen

Na wszystkich towarach przeznaczonych do
sprzedazy nalezy w widocznym miejscu umieszczac
petna cene, obejmujaca podatek VAT, oraz cene
jednostkowa - cene za kilogram lub za litr. Przy
rezerwacji zakwaterowania lub lotow przez internet
taczna cena, obejmujaca optaty i podatki, musi by¢
widoczna od poczatku procesu rezerwacji.

Rozwiazywanie problemow

Sie¢ Europejskich Centréw Konsumenckich zapewnia

praktyczne informacje o prawach konsumentéw w UE, jak réwniez
bezptatne porady i pomoc w przypadku skarg i sporow o charakterze
transgranicznym. Aby uzyskac¢ praktyczna pomoc i informacje
podczas podroézy, pobierz aplikacje (dostepna w 25 jezykach):
https://www.europe-consommateurs.eu/en/publications/
ecc-net-travel-app/

Symbole, na ktore warto zwracac uwage

Je Oznakowanie ekologiczne UE pomaga
\__ w rozpoznaniu przyjaznych srodowisku
Eu S/ produktow, hoteli, schronisk mtodziezowych
Ecolabel | iub p6l namiotowych.

www.ecolabel.eu

9+ Tologo pomaga w rozpoznaniu produktéw
m‘r"‘ ekologicznych.

W DRODZE

TRANSPORT DROGOWY

Prawo jazdy

Wazne prawo jazdy wydane w jednym z panstw UE jest uznawane
w catej UE oraz w Islandii, Liechtensteinie, Norwegii i Szwajcarii.

Wszystkie nowe wydawane prawa jazdy sa drukowane na plastikowej
karcie w standardowym europejskim formacie. W wiekszosci panstw
oprécz waznego prawa jazdy musisz miec ze soba takze dowdd
rejestracyjny pojazdu.

Kierowcy spoza UE powinni sprawdzic¢, czy potrzebuja
miedzynarodowego zezwolenia na prowadzenie pojazdu w krajach
UE, w ktorych przebywaja, w szczegélnosci jesli planuja odwiedzic¢
Cypr, Irlandie, Malte i Hiszpanie.

Ubezpieczenie pojazdu

Bez wzgledu na to, dokad podrézujemy na terytorium Unii, polisa
obowiazkowego ubezpieczenia samochodu automatycznie zapewnia
ochrone ubezpieczeniowa od szkéd wyrzadzonych osobom trzecim
w wyniku wypadku samochodowego (odpowiedzialnos¢ cywilna).
Jezeli w swoim kraju posiadasz petne ubezpieczenie samochodu,
moze ono obejmowac réwniez podréze zagraniczne, ale przed
wyruszeniem w droge lepiej sprawdzi¢, ktorych krajéw to dotyczy

i jaki jest okres waznosci ubezpieczenia.

Europejski formularz protokotu z wypadku, dostarczony przez
ubezpieczyciela lub pobrany z internetu, to standardowy dokument
dostepny w wielu jezykach, ktéry utatwia spisanie oswiadczenia na
miejscu zdarzenia w razie wypadku za granica.

Podrézujac po UE z polisa ubezpieczeniowa od odpowiedzialnosci
cywilnej wydana w kraju spoza UE, mozesz potrzebowac zielonej
karty lub ubezpieczenia granicznego. Zasady moga sie rézni¢

w zaleznosci od kraju, w ktérym zostata wydana polisa, wiec
sprawdz je z wyprzedzeniem.

Optaty za przejazd i winiety

Wiele panstw pobiera optaty za korzystanie z dréog w formie optat za
przejazd (uzaleznionych od pokonanej odlegtosci) lub winiet (optaty
czasowe). UE nadzoruje systemy optat, aby mie¢ pewno$é, ze sg one
proporcjonalne i nie dyskryminuja oséb niezamieszkujacych
terytorium danego kraju ani okazjonalnych uzytkownikow.

Bezpieczna jazda

We wszystkich krajach UE obowiazkowe jest zapinanie pasow
bezpieczenstwa we wszystkich wyposazonych w nie pojazdach.
Dzieciom nalezy zapewni¢ odpowiednie foteliki zabezpieczajace.

Uzywanie telefonu komdrkowego w trakcie jazdy znacznie zwieksza
ryzyko wypadku i jest zabronione we wszystkich krajach UE oraz

w Islandii, Liechtensteinie, Norwegii i Szwajcarii, o ile nie uzywa sie
zestawu gtosnomoéwiacego.

Najwyzszy dopuszczalny poziom zawartosci alkoholu we krwi
kierowcy wynosi od 0 mg/ml do 0,8 mg/ml zaleznie od kraju.
Kierowcy, ktdrzy przekraczaja limity
predkosci lub kieruja samochodem
pomimo spozycia alkoholu, moga
zostac zidentyfikowani dzieki
lepszej transgranicznej wymianie

informacji. wazne przepisy dotyczace
Nalezy pamietac, ze ruch bezpieczenstwa ruchu
lewostronny obowiazuje na Cyprze,  drogowego mozna znalezé
w Irlandii i na Malcie, przy pomocy darmowej

a w niektdérych krajach, takich jak aplikacji .Going Abroad”:
Belgia, Francja, Niderlandy https://europa.eu/!MfYby7
i Portugalia, nalezy zazwyczaj

Jakie sa ograniczenia
predkosci w Hiszpanii? Czy
musze nosic¢ kask, jezdzac na
rowerze w Szwecji? Wszystkie

udzieli¢ pierwszenstwa pojazdom l/
nadjezdzajacym z prawej strony.

Samochody elektryczne

Dzieki temu, ze wtyczki sa takie same na catym kontynencie,
kierowcy pojazdow elektrycznych moga tadowac swoj samochdd
w dowolnym miejscu w UE tak samo jak w swoim kraju.

Zapoznaj sie z mapa stacji paliw alternatywnych:
https://europa.eu/!QrGqGg

Autobusy i autokary

UE stale udoskonala normy bezpieczenstwa dla pasazeréw
autobusoéw i autokaréw, np. niedawno wprowadzita bardziej
rygorystyczne przepisy dotyczace stosowania w pojazdach
materiatéw ogniotrwatych. Jezeli autobusy i autokary sa wyposazone
w pasy bezpieczenstwa, ich zapinanie jest obowiazkowe w catej UE.

Rower

A moze zwiedzi¢ Europe na rowerze? EuroVelo, europejska siec¢
transportu rowerowego, taczy caty kontynent oraz niektore z jego
gtéwnych atrakeji 17 dtugodystansowymi trasami rowerowymi
liczacymi razem ponad 90 tys. km. Mozesz poruszac sie po
europejskich miastach dzieki licznym samoobstugowym
wypozyczalniom rowerdw, z ktorych czes¢ powstata dzieki
wspotfinansowaniu UE.

https://en.eurovelo.com/

TRANSPORT LOTNICZY

Dzieki utworzeniu 30 lat temu jednolitego europejskiego rynku
transportu lotniczego spadty ceny lotow i zwiekszyt sie wybor
przewoznikéw, tras i ustug dla pasazeréw.

Poziom bezpieczenstwa lotniczego w Europie nalezy do najwyzszych
na $wiecie. W celu dalszej poprawy bezpieczenstwa linie lotnicze
spoza UE musza posiadac zezwolenia potwierdzajace zgodnos¢

z miedzynarodowymi normami bezpieczenstwa. Ich samoloty moga
ponadto by¢ poddawane inspekcjom w Europie, a jezeli linie te okaza
sie niebezpieczne lub niedostatecznie nadzorowane przez stosowne
organy, nie zostang one dopuszczone do wykonywania przewozow

w europejskiej przestrzeni powietrzne;.

Wspélne przepisy unijne w zakresie kontroli bezpieczenstwa
dotyczacej pasazerow oraz bagazu kabinowego i rejestrowanego
dotycza wszystkich wylotow z lotnisk w UE. Wprowadzono
ograniczenia dotyczace ptyndw, ktore mozna wziac ze soba na
poktad, oraz wspélny wykaz przedmiotéw, ktérych przewozenie
w bagazu kabinowym i rejestrowanym jest zabronione.

TRANSPORT KOLEJOWY

Kolej pozostaje jedna z najbezpieczniejszych i najpopularniejszych
form transportu w Europie i odgrywa wazna role w dazeniu UE do
osiagniecia neutralnosci klimatycznej do 2050 r. Catkowita dtugosc
sieci kolejowej w UE wynosi ponad 200 tys. km. Wazne trasy, takie
jak Paryz-Bruksela-Amsterdam-Kolonia, Mediolan-Rzym

i Barcelona-Madryt, sa obstugiwane przez koleje duzych predkosci;
linie tego rodzaju maja obecnie dtugos¢ ok. 9 tys. km i sa nadal
rozbudowywane. UE pracuje nad rozwojem dalekobieznych

i transgranicznych kolejowych przewozdéw pasazerskich, w tym
pociagéw nocnych. Celem jest podwojenie liczby przewozéw
ekspresowych do 2030 r., a nastepnie jej potrojenie do 2050 r.

https://europa.eu/!GvMMbG

TRANSPORT WODNY

Porty UE potaczone sa wieloma waznymi szlakami morskimi,

na ktdrych oferowane sa regularne, wysokiej jakosci ustugi
przewozowe, ktére moga byc¢ alternatywa dla transportu drogowego,
powietrznego i kolejowego lub stanowi¢ jego uzupetnienie. Dostepne
sa takze zeglowne rzeki, kanaty i jeziora o tacznej dtugosci okoto

42 tys. km.

TWOJE PRAWA

UE jest jedynym obszarem na Swiecie, gdzie obywatelom przystuguja
petne prawa do ochrony pasazera niezaleznie od tego, czy podrézuja
samolotem, pociagiem, autobusem, autokarem czy statkiem.
Pasazerowie w UE maja prawo do doktadnych, aktualnych

i dostepnych informacji, pomocy w przypadku zaktécen w transporcie
oraz, w pewnych okolicznosciach, odszkodowania za odwotanie lub
duze opdznienie

Pobierz aplikacje, aby sprawdzi¢, jakie prawa Ci przystuguja i jak je
wyegzekwowac:

https://europa.eu/!7GWé76G

Ponadto przepisy UE zapewniaja dodatkowa ochrone w razie zakupu
wakacji lub wycieczek zorganizowanych, ktére tacza co najmniej dwa
rézne rodzaje ustug turystycznych (np. lot i hotel lub wynajem
samochodu) za posrednictwem tej samej lub powiazanej strony
internetowej do rezerwacji.

Zanim wyjedziesz: musisz otrzymac jasne informacje na temat swojego
pakietu turystycznego (tacznie z miejscami docelowymi, wykazem
wliczonych ustug oraz numerem alarmowym). Musisz réwniez zosta¢
poinformowany o swoich prawach - wieksze prawa przystuguja

np. w razie odwotania wycieczki lub bankructwa organizatora.

W trakcie pobytu: jeéli podczas swojego pobytu znajdziesz sie

w trudnej sytuacji, masz prawo do otrzymania pomocy w postaci
informacji na temat $wiadczen zdrowotnych i pomocy konsularne;.

https://europa.eu/!qHVbFB

Pasazerowie z niepetnosprawnosciami lub
o ograniczonej mozliwosci poruszania sie

Pasazerowie z niepetnosprawnos$ciami lub o ograniczonej
mozliwosci poruszania sie maja prawo do bezptatnej pomocy na
lotniskach, dworcach kolejowych, w portach oraz wyznaczonych
terminalach autokarowych, jak réwniez na poktadzie samolotu,
pociagu, statku i autokaru. Wskazane jest powiadomienie
przewoznika lub podmiotu zarzadzajacego terminalem

o konkretnych potrzebach - w chwili rezerwacji, przy kupnie biletu

z wyprzedzeniem lub co najmniej 48 godzin przed podroza (36 godzin
w przypadku podrézy autokarem].

https://europa.eu/!nJ6vxb

Jesli podrézujesz samochodem i posiadasz unijna karte parkingowa
dla 0s6b z niepetnosprawnos$ciami w swoim kraju pochodzenia,
powiniene$ mie¢ mozliwos$¢ korzystania z parkingow dla oséb
z niepetnosprawnosciami w innych krajach UE. Sprawdz

_ zwyprzedzeniem, jakie warunki lokalne obowiazuja

| w odwiedzanym przez Ciebie kraju.
( https://europa.eu/!RhV8Qb

- -
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Odszkodowanie

Jesli uwazasz, ze podczas podrdzy naruszono przystugujace Ci
prawa i chcesz ubiegac sie o odszkodowanie, powinienes ztozy¢
skarge do przewoznika lub operatora terminalu lub krajowego
organu odpowiedzialnego za egzekwowanie przepiséw w odniesieniu
do danego $rodka transportu. Szczegdtowe informacje na temat
wtaséciwego organu odpowiedzialnego za egzekwowanie przepiséw
mozna znalez¢ na stronie:

https://europa.eu/!7DYKTé

Wiecej informacji mozna uzyskac, korzystajac z numeru bezptatnego
Europe Direct: tel. 00800678 9 10 11.

ZDROWIE

Dostep do opieki zdrowotnej

Jezeli jestes$ obywatelem jednego z panstw cztonkowskich UE

i zachorujesz podczas pobytu w jednym z krajow UE, w Islandii,
Liechtensteinie, Norwegii lub Szwajcarii, masz prawo do opieki
zdrowotnej na takich samych zasadach jak osoby tam ubezpieczone
(w niektérych krajach bezptatnie).

Koniecznie zabierz ze soba europejska karte ubezpieczenia
zdrowotnego (EKUZ). Karta jest dostepna bezptatnie - zazwyczaj
mozna ja uzyskac od swojego ubezpieczyciela krajowego - i jest
dowodem na posiadanie ubezpieczenia w jednym z wymienionych
powyzej krajow. Jesli za opieke zdrowotna wymagana jest optata,
nalezy zachowa¢ wszystkie swoje rachunki, recepty i pokwitowania.
Na ich podstawie mozna ubiegac sie o zwrot kosztéw w kraju pobytu
tymczasowego lub po powrocie do domu.

Dowiedz sie, jak ztozy¢ wniosek o karte: https://europa.eu/!Xd79wM

Ubezpieczenie podrézy

Europejska karta ubezpieczenia zdrowotnego nie zastepuje
ubezpieczenia podrdéznego, poniewaz nie pokrywa ona chociazby
kosztdw transportu powrotnego do kraju lub kosztéw ratownictwa
gorskiego w osrodkach narciarskich. Warto zatem wykupic¢
ubezpieczenie podrdzne od tych rodzajéw ryzyka.

Leki

Recepta wydana przez Twojego lekarza jest wazna we wszystkich
krajach UE, ale trzeba sprawdzi¢, czy przepisany lek jest
dopuszczony do sprzedazy i dostepny w kraju, do ktorego sie
udajesz. Upewnij sie, czy recepta zawiera wszystkie istotne
informacje dotyczace Ciebie, przepisujacego lekarza

i przepisywanego leku.

E-recepty umozliwiaja obecnie podroznym odbieranie lekow
przepisanych elektroniczne przez lekarza w aptece w niektérych
krajach UE, a niektdrzy lekarze moga réwniez uzyskac¢ dostep do
waznych informacji o pacjencie w swoim wtasnym jezyku.

Sprawdz, czy ustugi te sa dostepne w kraju, do ktérego wyjezdzasz:
https://europa.eu/!dQFNdJ

Szczepienia

Ogodlnie rzecz biorac, od podrézujacych po UE nie wymaga sie
szczepien. Istnieja jednak pewne wymogi lub zalecenia zwiazane

z podrézami do niektdrych terytoriow zamorskich Unii Europejskiej.
Zanim wyjedziesz, zasiegnij informacji u lekarza.

Kapieliska

Ponad 95 proc. kapielisk w UE spetnia minimalne
* * * normy jakos$ci wody, a prawie 85 proc. spetnia

bardziej rygorystyczne normy zapewniajace
:. .doskonaty” poziom jakosci.

Jako$¢ wody mozesz sprawdzi¢, wyszukujac
kapielisko, z ktdrego chcesz skorzystac, na mapie
interaktywnej:

https://europa.eu/!43mRgX

POZOSTAN W ZASIEGU

Telefony komadrkowe

Abonenci z UE podrézujacy po Unii moga korzystac ze swoich
telefondw komaérkowych na takich samych zasadach jak w swoim
kraju, bez zadnych dodatkowych optat. W 2022 r. obowiazywanie
przepisow dotyczacych korzystania z telefonu za granica tak jak

w kraju, ktére maja rowniez zastosowanie w Islandii, Liechtensteinie
i Norwegii, przedtuzono o kolejne 10 lat. Jesli pobyt w innym kraju
UE trwa kilka miesiecy, lepiej sprawdzi¢, czy operator rzeczywiscie
stosuje uczciwa polityke korzystania z telefonu.

https://europa.eu/!hNYQjt

Mozesz réwniez korzystac ze swoich internetowych abonamentéw na
filmy, wydarzenia sportowe, e-booki, gry wideo i muzyke bez
zadnych dodatkowych optat lub ograniczen.

https://europa.eu/!bWKqgné

Bezptatny dostep do internetu jest szerzej
dostepny dzieki finansowanym przez UE
hotspotom Wi-Fi, ktére utworzono w tysiacach
spotecznosci lokalnych w catej Europie. Bezptatnie
mozna sie potaczy¢ w bibliotekach, na placach,

w parkach, muzeach oraz w innych miejscach
publicznych oznaczonych logo WiFi4EU.

Wyslij pocztowke!

Znaczkow pocztowych mozna uzywacd tylko w kraju, w ktérym sie je
kupito.

Wiyczki

W prawie wszystkich panstwach UE wtyczki maja dwa bolce.
Wyjatkiem sa: Cypr, Irlandia i Malta - tam wtyczki maja trzy bolce.
Przed wizyta w tych krajach nalezy spakowac przejscidwke.



https://europa.eu/!q9tx7G
https://europa.eu/!YNHBRV
https://europa.eu/!CTrggB
https://europa.eu/!FCMFG4
https://europa.eu/!FQKp9D
https://europa.eu/!cyJX44
https://www.europe-consommateurs.eu/en/publications/ecc-net-travel-app/
https://www.europe-consommateurs.eu/en/publications/ecc-net-travel-app/
https://europa.eu/!QrGqGg
https://europa.eu/!MfYby7
https://en.eurovelo.com/
https://europa.eu/!Jf9BJ4
https://europa.eu/!GvMMbG
https://europa.eu/!7GW67G
https://europa.eu/!qHVbFB
https://europa.eu/!nJ6vxb
https://europa.eu/!RhV8Qb
https://europa.eu/!7DYkT6
https://europa.eu/!Xd79wM
https://europa.eu/!dQFNdJ
https://europa.eu/!43mRgX
https://europa.eu/!hNYQjt
https://europa.eu/!bWKqn6
https://op.europa.eu/webpub/com/travelling-in-europe/pl/

ATRAKCJE

Informacje turystyczne dotyczace poszczegdlnych krajéw mozna znalezé
na stronach serwisu internetowego po$wieconego atrakcjom
turystycznym w Europie (visiteurope.com) lub na oficjalnych stronach
krajowych organizacji turystycznych kazdego z panstw UE.
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O) Austria austria.info/pl
Belgia visitflanders.com

visitwallonia.be

Butgaria bulgariatravel.org
@ Cypr visitcyprus.com/pl
() Czechy visitczechrepublic.com/pl
@ Niemcy germany.travel
Dania visitdenmark.com
@ Hiszpania spain.info/pl

@ Estonia visitestonia.com
® Francja france.fr/fr

@n Finlandia visitfinland.com
Grecja visitgreece.gr

® Wegry visithungary.com/pl
Chorwacja croatia.hr/pl-pl
@ Wtochy italia.it/en

Irlandia discoverireland.ie
@ Luksemburg visitluxembourg.com
() Litwa lithuania.travel/pl
@ Lotwa latvia.travel

@ Malta visitmalta.com
@D Niderlandy holland.com

® Portugalia visitportugal.com
Polska polska.travel
Rumunia romania.travel/en
@ Szwecja visitsweden.com
GO Stowacja slovakia.travel/pl
Stowenia slovenia.info

UE co roku wspiera wiele projektow i imprez kulturalnych w catej
Europie. W szczegdlnosci wspiera inicjatywe Europejskich Stolic Kultury,
ktorej celem jest podkreslenie bogatej roznorodnosci kulturowej Europy.

EUROPEJSKA
STOLICA KULTURY

2023

Elefsina (Grecja)

Timisoara (Rumunia)
Veszprém (Wegry)
https://europa.eu/!QRvgpN

Pafos (Cypr) i Sewilla (Hiszpania) to Europejskie Stolice Inteligentnej
Turystyki w 2023 r.

https://europa.eu/!qJFKR3

Komisja Europejska wspiera kraje UE w nagradzaniu nietradycyjnych,
nowych zréwnowazonych kierunkéw turystycznych w Europie za
posrednictwem nagrody Modelowe Osrodki Turystyczne Europy.

https://europa.eu/!qNkKKP

Mtodzi podréznicy

0d 2018 r. UE oferuje Europejczykom w wieku 18 lat mozliwos¢
darmowego podrdzowania po Europie przez jeden miesiac i odkrywania
jej bogatego dziedzictwa kulturowego. Bezptatny bilet DiscoverEU
otrzymato do tej pory ponad 200 tys. mtodych Europejczykéw. Inicjatywa
ta oferuje mtodym podréznym mozliwos¢ nawiazywania ze soba
kontaktow poprzez zorganizowane spotkania oraz udziatu w ekscytujacym
programie petnym atrakcji. Oprocz biletu na podréz wszyscy podrézujacy
z DiscoverEU rowniez otrzymuja karte znizkowa i moga skorzystac

z ponad 40 tys. znizek na wydarzenia kulturalne, zakwaterowanie,
edukacje, ustugi i produkty w ponad 30 krajach w catej Europie.

https://youth.europa.eu/discovereu_pl

STREFY CZASOWE

ZWIERZETA DOMOWE

Podréz w towarzystwie psa, kota lub fretki utatwia europejski
paszport dla zwierzat domowych, ktéry wystawia weterynarz.
Wszystkie psy, koty i fretki musza mie¢ paszport oraz znak
identyfikacyjny w postaci elektronicznego mikroczipa lub posiadac
wyraznie czytelny tatuaz wykonany przed lipcem 2011 r. Musza one
by¢ zaszczepione przeciwko wsciekliznie, a szczepienie to musi by¢
wpisane w ich paszporcie dla zwierzat. Szczepienie musi by¢
przeprowadzone po wszczepieniu mikroczipa lub wykonaniu tatuazu.
Przed wyjazdem do Finlandii, Irlandii i na Malte psy musza zosta¢ poddane
leczeniu przeciw tasiemcowi bablowcowemu. Leczenie musi by¢ wpisane
do paszportu zwierzecia i przeprowadzone od 1 do 5 dni przed podréza.

https://europa.eu/!JKXK3C

W NAGLYCH WYPADKACH

Jeden europejski numer alarmowy: 112

Aby uzyskaé pomoc w nagtych wypadkach, w kazdym kraju UE nalezy
zadzwoni¢ - z komorki lub telefonu stacjonarnego - pod bezptatny
numer 112.

Kazda kradziez nalezy zgtosi¢ miejscowej policji. Zaswiadczenie od
policji o zgtoszeniu kradziezy bedzie potrzebne przy ubieganiu sie

o odszkodowanie lub wyptate z polisy ubezpieczeniowej. Kradziez
paszportu lub dowodu osobistego nalezy zgtosi¢ zardwno policji, jak

i konsulatowi lub ambasadzie swojego panstwa.

Jesli przebywasz poza UE i potrzebujesz pomocy, a Twdj kraj nie ma
swojego przedstawicielstwa w miejscu Twojego pobytu, mozesz zwrocic¢
sie 0 pomoc do ambasady lub konsulatu dowolnego innego kraju UE.

https://europa.eu/!9CpkYw

JAK SKONTAKTOWAC SIE Z UE

W catej Unii Europejskiej dziata kilkaset punktéw Europe Direct. Adres
najblizszego osrodka mozna znalez¢ na stronie internetowe;j:

https://european-union.europa.eu/contact-eu_pl.

TELEFONICZNIE LUB ZA POSREDNICTWEM
FORMULARZA

Europe Direct to serwis informacyjny, w ktérym mozna uzyskac
odpowiedzi na pytania dotyczace Unii Europejskiej. Kontakt
z serwisem jest mozliwy:

— pod bezptatnym numerem telefonu: 00 800 6 7 8 9 10 11 (niektorzy
operatorzy moga nalicza¢ optaty za tego rodzaju potaczenia),

— pod standardowym numerem: +32 22999696,

— za posrednictwem nastepujacego formularza kontaktowego:
https://europa.eu/!M68Xwa4.

WYSZUKIWANIE INFORMACJI O UE

(B PRZEZ INTERNET

Informacje o Unii Europejskiej we wszystkich jezykach urzedowych UE
sag dostepne na stronie internetowej Europa pod adresem:
https://europa.eu/!G6mqND.

"PUBLIKACJE UE

Publikacje UE mozna przegladac lub zamawiac na stronie: https://
europa.eu/!j8Hhté. Kopie bezptatnych publikacji mozna otrzymaé,
kontaktujac sie z Europe Direct lub z lokalnym Centrum Dokumentacji
Europejskiej: https://europa.eu/!hpmKrQ.

PRAWO UNII | POWIAZANE DOKUMENTY

Informacje prawne dotyczace UE, w tym wszystkie unijne akty prawne
od 1951 r,, sa dostepne we wszystkich oficjalnych wersjach jezykowych
w portalu EUR-Lex:

https://europa.eu/!XNKXNJ.

PORTAL OTWARTYCH DANYCH UE

Portal data.europa.eu umozliwia dostep do otwartych zbioréw danych
instytucji, organéw i jednostek organizacyjnych UE. Dane mozna
pobierac i wykorzystywac bezptatnie, zaréwno do celdéw komercyjnych,
jak i niekomercyjnych. Portal umozliwia réwniez dostep do wielu
zbioréw danych z panstw europejskich.
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europa.eu.
g}gxf;gj'y 54 Tak EUR P
Suomi
Finlandia 55 Tak EUR
Serde, 105 Tak SEK
(¥) Catkowita liczba ludnosci 1 stycznia 2022 r.
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https://www.austria.info/pl
https://www.visitflanders.com/en
https://visitwallonia.be
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https://www.visitcyprus.com/index.php/pl
https://www.visitczechrepublic.com/pl-PL
http://www.germany.travel/
http://www.visitdenmark.com/
https://www.spain.info/pl/
https://www.visitestonia.com/en/
https://www.france.fr/fr
https://www.visitfinland.com/
http://www.visitgreece.gr/
https://visithungary.com/pl
https://croatia.hr/pl-pl
https://www.italia.it/en
http://www.discoverireland.ie/
http://www.visitluxembourg.com/en
https://www.lithuania.travel/pl/
http://www.latvia.travel/
http://www.visitmalta.com/
http://www.holland.com/uk/tourism.htm
http://www.visitportugal.com/
https://www.polska.travel/
http://www.romania.travel/index.php?/en
http://www.visitsweden.com/
https://slovakia.travel/pl
http://www.slovenia.info/
https://europa.eu/!QRvqpN
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https://europa.eu/!qNkKKP
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https://europa.eu/!M68Xw4
https://europa.eu/!G6mqND
https://europa.eu/!j8Hht6
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https://europa.eu/!hpmKrQ
https://europa.eu/!XNKXNJ
https://data.europa.eu/pl
https://europa.eu
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